
NACHBARSCHAFTSHILFE 
 

Unter der Trägerschaft der katholischen 
Kirchengemeinde Uttenweiler wurde 1987 
die organisierte Nachbarschaftshilfe 
gegründet. 
 

Sie soll es älteren oder behinderten 
Menschen ermöglichen, möglichst lange in 
ihrer häuslichen Umgebung bleiben zu 
können. 

 

In der organisierten Nachbarschaftshilfe sind ausschließlich 
ehrenamtlich engagierte Frauen und Männer tätig, die sich 
laufend durch Fortbildungen weiterbilden. Sie bekommen für 
ihren Dienst eine Aufwandsentschädigung. 
 

Die unterschiedlichen Aufgaben der Helfer-/innen reicht von 
Hilfestellung im Haushalt, wie Wäsche waschen, bügeln, 
einkaufen, Essen zubereiten, wechseln der Bettwäsche, 
kleinere Putzarbeiten bis zur Begleitung bei Arztbesuchen, 
Spaziergängen oder der Besuch von Veranstaltungen. 
 

Darüber hinaus können auch Kinder stundenweise betreut 
werden, wobei polizeiliche Führungszeugnisse der Helfer:innen 
vorliegen. 
 

Ein wichtiger Bestandteil der organisierten Nachbarschaftshilfe 
ist außerdem die Betreuung von Menschen mit Demenz, mit 
geistiger Behinderung oder psychischen Erkrankungen. Die 
Helfer:innen haben dafür spezielle Kurse besucht, so dass die 
organisierte Nachbarschaftshilfe Uttenweiler vom Landratsamt 
Biberach die Anerkennung eines niederschwelligen 
Betreuungsangebots nach §45b SGBXI erhalten hat. 
 

Im Bedarfsfall oder bei Fragen, wenden Sie sich bitte an die 
Einsatzleiterinnen: 
Gabriele Roth, Telefon 07374 – 1796 
Melanie Halbherr, Telefon 07374 – 915886 


