
 
                     am 12.11.26 in der Pfarrkirche in Unlingen 
 
 
 
Es sind  ALLE ganz herzlich eingeladen, beim Tag der ewigen Anbetung, sich etwas 
Zeit zu nehmen. Zeit für Ruhe, Zeit zur Besinnung, Zeit zum Entschleunigen 
des Alltags, Zeit für sich und Zeit fürs Gebet.  
 
In der katholischen Kirche bedeutet Tag der ewigen Anbetung, dass das gesamte Jahr über 
ununterbrochen in der Diözese gebetet wird, ohne dass eine einzelne Pfarrei 24 Stunden am 
Tag und 7 Tage die Woche durchgehend besetzt sein muss.  

In Unlingen ist der Tag der ewigen Anbetung der 12.11.2026 
 
Was ist Anbetung? Es bedeutet so ungefähr: über Gott staunen, ihm 
danken, über ihn nachdenken, zu ihm beten und bitten 
Was ist eine Monstranz? Monstranz heißt Zeigegefäß. In der Mitte ist 
eine Hostie (ein ganz kostbares Stück Brot – „als der Leib Christi“). Die 
Strahlen möchten uns sagen:  
Jesus strahlt in unsere Welt wie die Sonne. Er macht unser Leben 
hell. 
 

 
Lassen Sie sich auf eine Begegnung mit IHM ein! 
Ganz unterschiedliche Betstunden laden Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene, 
Suchende, einfach ALLE, die sich eine kleine Auszeit aus dem Alltagstrott gönnen 
möchten, zum gemeinsamen Gebet ein:  
 
11:00-11:45Uhr    Aussetzung und Betstunde für Kinder  

mit den Kindergärten und  Schwester Maritta           
 
12:00-13:00Uhr    Betstunde mit Rita Schmid 
                              
13:00-14:00Uhr   Betstunde mit Adelinde Fuchsloch 
       
14.00 -15.00Uhr  Betstunde mit Hedwig Gräuter 
 
15:00-16:00Uhr  Betstunde mit Edwin Ocker 
 
16:00-17:00Uhr  stille Anbetung 
 
17:00-17:45Uhr  Betstunde mit Sybille Diebold, Sara Kreutzer, Moni Föhr  
 
18.00Uhr             Hl. Messe mit eucharistischem Segen 
 


